
L’empowerment des jeunes 
femmes des quartiers populaires

NOTRE  MISSION



NOTRE RAISON D’ÊTRE ET NOTRE IMPACT 

L’association Rêv’Elles inspire, 
motive et accompagne les jeunes 
filles des quartiers populaires 
afin qu’elles prennent toute(s) leur 
place. 

En effet, ces jeunes femmes 
sont encore aujourd’hui triple-
ment touchées par le poids du  
déterminisme : aux facteurs  
socio-économiques, au territoire 
s’ajoutent les discriminations liées 
au genre. 

Depuis 2013, Rêv’Elles met en place 
des programmes gratuits et en dehors 
des temps scolaires qui permettent à 
ces jeunes femmes, âgées de 14 à 22 
ans, de prendre confiance en elles, de 
construire leur projet professionnel 
et de déployer leur pouvoir d’agir au 
sein d’un collectif de femmes enga-
gées autour des valeurs de sororité et 
de bienveillance. 

Présente en Île-de-France et en  
région Auvergne-Rhône-Alpes, l’asso-
ciation a sensibilisé et accompagné 
près de 3000 jeunes filles agissant 
ainsi sur le long terme en faveur 
de l’émancipation économique et  
sociale des jeunes femmes de  
quartiers populaires.
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NOTRE 
ACCOMPAGNEMENT :
DE LA CONFIANCE  
À L’ACTION

CHIFFRES CLÉS 

 
 ESSENTIEL

• Découvertes des 
métiers et des 
secteur d’activités 
“dits genrés” (BTP, 
Sciences, Tech...)

• Rencontres  
inspirantes et  
évènements  
fédérateurs 

• Formations et Pôles  
d’engagement

• Parcours  
d’accompagnement 
Rêv’Elles Ton Potentiel 
(5 jours / 5mois)

• Ateliers de  
sensibilisation avec 
des partenaires 
locaux 

• Programme de 
mentorat

Élargir le 
champs des 
possibles

Renforcer le 
pouvoir d’agir
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Association Rêv’Elles
revelles.org

01 40 35 24 82 
contact@revelles.org

NOS PROGRAMMES “ESSENTIEL”

De nouveaux ateliers permettent aux jeunes filles de découvrir  
l’approche pédagogique de Rêv’Elles à travers des formats courts:

Les jeunes filles qui le souhaitent pourront approfondir ces apprentis-
sages dans le cadre du programme RVL Ton Potentiel. Le programme 
phare d’entrée dans l’association débute par un parcours intensif de  
5 jours qui scelle l’alliance entre les participantes et Rêv’Elles.

Il a lieu trois fois dans l’année, la première semaine des vacances 
scolaires (automne/hiver/printemps) et continue avec un accom-
pagnement de 5 mois qui alterne coachings individuels et collectifs.  

“Découverte” 
1h de sensibilisation 
et de témoignages  
inspirants pour décou-
vrir le parcours RVL Ton 
Potentiel. 

 “Apprends à te connaître”
3h pour travailler sur la confi-
ance et la connaissance de soi.  
Cet atelier est assuré par une 
Coach professionnelle formée par 
Rêv’Elles et s’adapte à différentes 
tranches d’âges. 

Île-de-France
Rose Duvilliers 

Chargée de mission territoriale 
rose.duvillier@revelles.org

+33 6 58 52 37 93

Auvergne-Rhône-Alpes
Floriane Bon

Coordinatrice des programmes
floriane.bon@revelles.org

+33 6 20 72 58 93

https://www.linkedin.com/company/10805870/admin/
https://www.facebook.com/revellesasso
https://www.instagram.com/rev_elles/
https://twitter.com/revellesasso
http://revelles.org 

